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ORDEN DEL DIA

1. Jornada de informacion y promocion del PIC Departamental en salud mental y su tecnologia Zonas de Orientacion
Escolar en el municipio de Buenavista Quindio.

DESARROLLO DE LA REUNION

En cumplimiento de la obligacion relacionada con la realizacion de acciones de informacion, educacion y sensibilizacién con la comunidad,
padres de familia e instituciones, se desarrollé la actividad denominada Jornada de informacién y promocion del Plan de Intervenciones
Colectivas Departamental en Salud Mental y su tecnologia Zonas de Orientacién Escolar en el municipio de Buenavista — Quindio.

La jornada tuvo como propdsito socializar con actores comunitarios, representantes institucionales y poblacion en general los objetivos y
alcances de la estrategia Zonas de Orientacion Escolar (ZOE), destacando su importancia como herramienta comunitaria para la promocion
de la salud mental y la prevencion de riesgos asociados al consumo de sustancias psicoactivas, consumo de alcohol y otras probleméticas
gue afectan el bienestar de nifios, nifias y adolescentes en el entorno escolar.

Durante la actividad se realizaron acciones de orientacion e informacion dirigidas a la comunidad, en las cuales se explicé el funcionamiento
de la estrategia ZOE, su enfoque de acompafiamiento y escucha, asi como la importancia del trabajo articulado entre instituciones educativas,
familias, entidades municipales y comunidad para generar condiciones favorables para su implementacion. En dichas instituciones se socializo
Plan de Intervenciones Colectivas en salud mental, Contrato interadministrativo 018 del 2025, vigencia 2026 suscrito entre la Gobernacién del
Quindio/ESE Hospital Mental de Filandia a las siguientes instituciones.

e Padres de familia.

e Secretaria de Gobierno.

e Personeria Municipal.

e Comisaria de Familia.

e Policia Nacional.

e Bomberos.

La jornada permitié fortalecer el reconocimiento de la estrategia en el territorio, promover el interés de los actores locales en participar en su
desarrollo y avanzar en el posicionamiento de las Zonas de Orientacion Escolar como un espacio de apoyo, orientacion y construccion colectiva
alrededor de la salud mental en el entorno educativo.
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Como resultado de la actividad se logré sensibilizar a los participantes sobre la relevancia de la salud mental en la comunidad educativa y la
necesidad de fortalecer procesos de acompafiamiento y articulacion institucional que permitan consolidar la implementacion de la estrategia
en el municipio de Buenavista Quindio.
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